Marxa nordica - inici de temporada a la serra de I’Obac

divendres 7 de setembre

Aquest any comencarem el curs escalfant motors el primer divendres de setembre.

Sortirem de Les Pedritxes on comencgarem el recorregut pel cami de Matadepera a
Rellinars. El recorregut d’anada segeuix pistes, camins i corriols, puja al Puig Codina i la

Roca del Corb. Es un itinerari amb molt bones vistes.

Després visitarem el Pou de Glag i anirem cap a la Casa Vella de I'Obac i I'Obac, on farem

un berenar-sopar al Restaurant de la Pastora.

Després de sopar ens quedara un recorregut d’aproximadament una hora per pista,

majoritariament en baixada.

Fitxa técnica:

 Sortida: divendres, 7 de setembre a les 18.30 h a les Pedritxes: Carrer de la Font de
I’Alba de la Barata, 27. Matadepera

» Desnivell: 450 m

» Recorregut: 10 km

» Dificultat: baixa-mitjana

» Vocal: Anna Comellas

» Preu del sopar: 12 € (a pagar en el mateix restaurant)

 Data limit d’inscripcid: dimecres 5 de setembre



