CONEIXERMON - VALL DE SORTENY - PIC DE L’ESTANYO

Dissabte. 14 i diumenge, 15 de juliol

A aquesta sortida a la bonica vall de Sorteny, en funcio de les ganes i de les possibilitats de
caminar de la canalla, hi haura diferents opcions: des de la més facil, consistent en passejar
pels prats de la vall disfrutant de les flors de muntanya, fins a la més agosarada, la qual
arriba a fer el Pic de I'Estanyd, cim de més de 2900 m d’algada. També hi ha una opcio
mitjana: quedar-nos a ’estany6 després de passar els prats de la vall i abans d’enfilar el cim.
O bé pernoctarem al refugi de la vall de Sorteny o acamparem al costat d’aquest a una zona

delimitada.

Fins a I’estany0 la ruta transcorre per prats i boscs, sense oferir cap altra dificultat que el
desnivell a assolir. A partir de I’estany0 el terreny és pedregds en un entorn d’alta muntanya

amb pendent considerable, el qual requereix bona forma fisica i certa experiencia.

[message background color="papayawhip’]



CONEIXERMON - VALL DE SORTENY - PIC DE L’ESTANYO

Fitxa tecnica:

* Lloc i hora de trobada: Punt d’informacid del parquing de la vall de Sorteny. Dissabte,
14 juliol a les 15.00 h
» Durada prevista: dos dies
 Desnivell:
o ler dia: aproximacié al refugi: +180m
o 20n dia:
= Prats de la vall: + 0-100, -200m
= Estanyo,: +430m, -550m
= Pic de I'Estany0: +1000m, -1200m
« Dificultat: Baixa - Mitja - Alta
e Preus:
o Allotjament en el refugi:
= Mitja pensid: adults 40€, infants 30€
= Només allotjament: adults 18€, infants 13€
= Sopar: 20 €
= Acampar: gratuit
o Preu de 'activitat: 5 €. Pares i socis del CET: gratuit
» Transport: amb cotxes particulars
» Dades de contacte:
> Vocals: Ignasi Villarroya, Conchi Perez, Merce Selga, Imma Ferrer, Maria Jose
Cano i Marc Picas
o Telefon: 626 929 201

o Correu: coneixermon.cet@gmail.com
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Inscripcio:



