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Dissabte, 21 d’octubre

Aquest mes us proposem una excursió al pic de Setut, des d’on arribarem a la Tossa Plana de
Lles per una cresteta divertida i fàcil però al mateix temps interessant i amb unes vistes
espectaculars. Una bona manera d’introduir-se en aquest món de les crestes. Així doncs,
amb la intenció de fer servir les mans a més de les cames per arribar al cim, començarem al
refugi del Pradell. A l’hivern hi arribaríem amb raquetes o esquís de fons, però ara hi
arribarem amb cotxes particulars. No és tant bonic, però és pràctic si tenim en compte
l’objectiu que avui ens proposem.

Un cop al refugi, i ben esmorzats per agafar forces, ens dirigirem cap al clot del Setut per
arribar a la bassota de Setut i seguir fins a l’estany Gran de Setut. Des de l’estany, la idea es
pujar
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primer al Pic de Coma Extremera per tal de gaudir d’una perspectiva emocionant de la
cresta. Un cop al pic baixarem fins al port de Setut per agafar la pròpia cresta i pujar al pic.
D’es d’aquí,
tranquil·lament, arribarem a la Tossa Plana de Lles. Baixarem relaxadament fins al pla de les
someres i des d’allà al punt de partida.

Unes 5 horetes d’excursió ben variada. Aigua, roca, estanys, vistes, grimpada, prats i
sobretot, sobretot, bona companyia!

[message background_color=’papayawhip’]

Fitxa tècnica

Sortida: 6.30 h des de l’hotel don Cándido
Dificultat: mitjana (passos de II)
Recorregut: 11 km
Desnivell: 890 m
Reunió preparatòria: dimecres, 18 d’octubre a les 20.00 h al local del CET
Data límit d’inscripció: 18 d’octubre
Vocals: Eva Cervelló i Jaume Buixadós
Preu de la sortida: 5 €, Gratuïta pels socis
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